
1、体质测试操作流程



2、各学院具体参加测试时间

10月27日：马克思学院、人文学院、公管学院、外国语学院、管工学院

10月28日：经济学院、信电学院、艺术学院、环境学院、信息学院

11月10日：工商管理学院、食品学院、东语学院、金融学院

11月11日: 统计学院、法学院、财会学院、旅游学院

2018年体质健康测试各学院、班级测试时间安排表

10月27日

	序号
	时间
	学院
	班级

	1
	8:00
	马克思学院

人文学院
	哲学1501、哲学1601

编辑1501、编辑1601

	2
	8:30
	人文学院


	广告1501、广告1601

	3
	9:00
	
	汉语1501、汉语1601、历史1501、历史1601

	4
	9:20
	
	汉语17A、汉语18A

	5
	9:40
	
	新闻1501、新闻1601

	6
	10:00
	公管学院
	公管1501、公管1601、行政1501

	7
	10:20
	
	行政1502、行政1601、行政1602

	8
	10:40
	
	社保1501、社会1501、社会1601

	9
	11:00
	
	土管1501、土管1502、土管1601、土管1602

	10
	11:20
	
	文管1501、文管1601

	

	11
	12:40
	外国语学院


	法语1501、法语1601、商英1501、商英1502

	12
	13:10
	
	商英1503、商英1601、商英1602

	13
	13:40
	
	商英1603、英语1501、英语1502

	14
	14:00
	
	英语1503、英语1601、英语1602、英语1603

	15
	14:20
	管工学院


	工程1501、工程1502、工程1601

	16
	14:40
	
	工程1602、商务1501、商务1502

	17
	15:00
	
	商务1601、商务1602、物流1501

	18
	15:20
	
	物流1502、物流1601、物流1602

	19
	15:40
	
	信息1501、信息1502、信息1601、信息1602


10月28日

	序号
	时间
	学院
	班级

	1
	8:00
	经济学院


	国贸1501、国贸1502

	2
	8:30
	
	国贸1503、国贸1601、国贸1602

	3
	9:00
	
	国贸1603、经济1501

	4
	9:20
	
	经济1502、经济1503、经济1601

	5
	9:40
	
	经济1602、经济1603

	6
	10:00
	经济学院、信电学院
	资环1501、资环1601、测仪1501、电子1501

	7
	10:20
	信电学院


	电子1502、电子1503、电子1602

	8
	10:40
	
	电子创新1601、通信1501、通信1601

	9
	11:00
	
	通信1602、网络1501、网络1502

	10
	11:20
	
	网络1601、网络1602、物联网1601

	

	11
	12:40
	艺术学院
	产设1501、产设1601、动画1501、动画1502、动画1601

	12
	13:10
	
	动画1602、环设1501、环设1502、环设1601、环设1602

	13
	13:40
	
	环设17A、美术1501、美术1601、视传1501、视传1502

	14
	14:00
	
	视传1503、视传1601、视传1602、视传1603

	15
	14:20
	环境学院
	给排水1501、给排水1502、给排水1601、给排水1602

	16
	14:40
	
	海洋1501、海洋1601、环境类1501、环境类1502

	17
	15:00
	
	环境类1503、环境类1601、环境类1602、环境类1603

	18
	15:20
	信息学院
	安全1501、安全1601、计科1502

	19
	15:40
	
	计科1501、计科1601、计科1602

	20
	16:00
	
	软件1501、软件1502、软件1601、软件1602


11月10日

	序号
	时间
	学院
	班级

	1
	8:00
	工商学院
	工商1501、工商1502

	2
	8:30
	
	工商1601、工商1602、国商1501

	3
	9:00
	
	国商1601、人力1501、营销1501

	4
	9:20
	
	人力1502、人力1601、营销1502

	5
	9:40
	
	人力1602、营销1601、营销1602

	6
	10:00
	食品学院
	化学1501、化学1502、化学1601、化学1602、生物1501

	7
	10:20
	
	生物1601、食安1501、食安1502、食安1601

	8
	10:40
	
	食安1602、食安1603、食工1501

	9
	11:00
	
	食工1502、食工1601、食品创新1501、食品创新1601

	

	10
	12:40
	东语学院
	阿语1501、阿语1601、日语1501、日语1502

	11
	13:10
	
	日语1601、日语1602、日语17A、日语18A

	12
	13:40
	金融学院
	CFA1501、CFA1502

	13
	14:00
	
	CFA1601、CFA1602、保险1501

	14
	14:20
	
	金工1501、金工1601

	15
	14:40
	
	金融1501、金融1502

	16
	15:00
	
	金融1601、金融1602

	17
	15:20
	
	金融1603、投资1501

	18
	15:40
	
	投资1601


11月11日

	序号
	时间
	学院
	班级

	1
	8:00
	统计学院
	计算1501、计算1502、计算1601

	2
	8:30
	
	经统1501、经统1502

	3
	9:00
	
	经统1601、经统1602

	4
	9:20
	
	数学1501、数学1601、数学1602

	5
	9:40
	
	应统1501、应统1601

	6
	10:00
	法学院
	法学1501、法学1502

	7
	10:20
	
	法学1503、法学1504

	8
	10:40
	
	法学1601、法学1602

	9
	11:00
	
	法学1603、法学1604

	10
	11:20
	
	知权1501、知权1601

	

	11
	12:40
	财会学院
	财实1601、财实1602

	12
	13:10
	
	财务1501、财务15实

	13
	13:40
	
	国会1501、国会1502

	14
	14:00
	
	国会1601、国会1602

	15
	14:20
	
	会计1501、会计1601

	16
	14:40
	
	会计1602、审计1501、审计1601

	17
	15:00
	旅游学院
	规划1501、规划1502、规划1601、规划1602

	18
	15:20
	
	酒店1501、酒店1601、旅游1501、旅游1502

	19
	15:40
	
	旅游1601、旅游1602、旅游17A

	20
	16:00
	
	旅游17B、旅游18A


注意：1、检录后佩带的二维码为个人专属的一次性二维码，测试中各项目测试通过扫描二维码记录个人成绩。损坏或撕开后二维码无效，将不采集相应项目测试结果，因此产生的后果自负。


2、测试过程中请遵守场地教师的安排，转换场地时走指定路线，不要超越跑道，注意安全。


3、请提前20分钟到场地，做好准备活动，以免受伤。





各班级测试前到1号田径场主席台集合





以班级为单位在120房间完成检录，佩带二维码。





身高、体重、肺活量





50米跑





引体向上（男）





仰卧起坐（女）





坐位体前屈





立定跳远





1000米（男）





800米（女）





完成测试





成绩查询








1

